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Lugar y Fecha de emisión. 

PLAN DE ESTUDIOS 
Elementos mínimos que debe contener: 
 
a.  Denominación; 
b.  Perfil de ingreso; 
c.  Modalidad educativa; 
d.  Duración del ciclo; 
e.  Modelo educativo; 
f.  Objetivos generales; 
g. Competencias genéricas que constituyen el perfil del egresado, complementadas por las 

competencias disciplinares básicas, comunes a todas las modalidades y subsistemas, las 
disciplinares extendidas (de carácter propedéutico) y las profesionales (para el trabajo). Los 
dos últimos tipos de competencias las define cada institución de acuerdo a sus objetivos 
particulares; 

h.  Métodos y actividades para alcanzar los objetivos y el perfil de egreso; 
i.  Contenidos fundamentales de estudio, organizados en asignaturas o unidades de 

aprendizaje que el educando deba acreditar; 
j.  Secuencias indispensables que deben respetarse entre las asignaturas o unidades de 

aprendizaje, (Mapa curricular) y 
k.  Criterios y procedimientos de evaluación del plan de estudios. 
 
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE CADA ASIGNATURA O UNIDAD DE APRENDIZAJE 
Elementos mínimos que debe contener: 
 
a.  Propósitos específicos de aprendizaje de las asignaturas o unidades de aprendizaje, así 

como los métodos y actividades para alcanzar dichos propósitos; 
b.  Estrategias didácticas que consideren las situaciones de aprendizaje en función de las 

características de la población a atender; 
c.  Procesos académicos internos que aseguren el trabajo interdisciplinario para el logro de las 

competencias genéricas y las competencias disciplinares y en su caso las competencias 
profesionales; 

d.  Descripción de los contenidos de las asignaturas o unidades de aprendizaje; 
e.  Perfil académico de los docentes y el papel que desarrollarán en relación con el estudiante; 
f.  Aplicación de las tecnologías de la información y la comunicación que se utilizarán en el 

proceso educativo; 
g.  Materiales didácticos necesarios y su finalidad en el modelo educativo; 
h.  Recursos bibliográficos indispensables, y 
i.  Criterios y procedimientos para evaluar las asignaturas o unidades de aprendizaje. 
 

 
 
 
Nombre y firma del responsable de la información. 
Sello 


